Je hebt een egel in winterslaap gevonden, wat nu?

In het najaar kan je op de vreemdste
plekken egels in winterslaap vinden. Dit
kan heel gemakkelijk verward worden met
dode egels. De diertjes ademen zeer
weinig en onregelmatig wanneer zij in
winterslaap zijn. Ook kunnen ze koud
aanvoelen en het lichaam lijkt wat stijfjes.

De lichaamstemperatuur kan dalen tot wel
2 °C. Bekijk de egel dus eerst kritisch voordat je stappen ondemeemt. Begraaf het dier
niet zomaar

Eaels gaan niet ‘open en bloot’ in winterslaap. Daar zoeken ze een winternest voor op.
Mensen vinden egels in winterslaap vaak per ongeluk als ze in de wintermaanden in de
tuin bezig zijn, bijvoorbeeld als ze een hoop bladeren weghalen. Het is belangrijk dat u de
egel dan met rust laat en weer toedekt.

Wat kan je doen?

Een verstoorde egel reageert soms nauwelijks. De stekels kunnen heel subtiel bewegen
en soms maken ze een zacht blazend geluid. Eventueel kan je wat water en voer
neerzetten voor het geval dat de verstoorde egel wakker wordt. Hij zal dan vanzelf
opnieuw in winterslaap gaan.

Zieke egel

Als je een ziekefzwakke egel vindt (zoals op deze foto), kunt u de dierenambulance of
egelopvang bellen. Het diertje is ziek en heeft hulp nodig. Zieke of verzwakte egels
kunnen door de lage buitentemperaturen erg koud worden. Een onderkoelde egel kan
ook dood lijken. Bel bij twijfel dus altijd even de dierenambulance.



